
Программа курсов для родителей (законных представителей) обучающихся образовательных учреждений
по основам детской психологии и педагогике на 2024/25 учебный год 
Время проведения: каждую субботу с 13:00 до 15:00 очно и онлайн-трансляции в приложении «Telegram» 
(канал http://t.me/rodschoolsurgut)

	№
	Тема лекции
	Ответственные
	Кол-во часов
	Время проведения
(каждую субботу с 
13:00 до 15:00)
онлайн-офлайн

	                                                                                                      октябрь

	1
	«Они – другие!»: популярные мифы о новом поколении
«Все лучшее – детям?»: отношения поколений с позиции психолога.
	к. психол. н., доцент кафедры психологии СурГУ Грехова Ирина Петровна
	2
	05.10.2024

	2
	Подготовка к беременности. Первый триместр
	к.м.н., доцент кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии СурГУ Мордовина Инна Игоревна
	2
	11.10.2024

	3
	Половое созревание девочек
	к.м.н., доцент кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии СурГУ Майер Юлия Игоревна
	2
	12.10.2024

	4
	Особенности профессиональной ориентации современного подростка. Активизирующие методы психологического сопровождения профессионального самоопределения подростка.
	к.психол.н., доцент кафедры психологии СурГУ 
Гузич Майя Эдуардовна
	2
	19.10.2024

	5
	Самоопределение абитуриента.
Мировоззрение ребенка.
	к. философских наук, доцент кафедры политологии и философии Кулагина Ирина Владимировна 

	2
	26.10.2024

	                                                                                                         Ноябрь

	6
	Профилактика заболеваний органов дыхания. 
	к.м.н., доцент кафедры внутренних болезней Фроленкова Людмила Анатольевна
	2
	02.11.2024

	7
	Нейропедагогика. Трудности обучения.
	к.б.н., доцент кафедры морфологии и физиологии СурГУ Солтыс Татьяна Викторовна
	2
	09.11.2024

	8
	Эмоциональный диссонанс сотрудников. Факторы способствующие выгоранию на работе.
	преподаватель кафедры многопрофильной клинической подготовки СурГУ Кузьмина Ильдана Олеговна
	2
	16.11.2024

	9
	Физическое развитие ребенка первого года жизни
	к.м.н., доцент кафедры внутренних болезней СурГУ Матвеева Анна Михайловна 
	2
	23.11.2024

	10
	Грудное вскармливание
	к.м.н., доцент кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии СурГУ Иванников Сергей Евгеньевич 
	2
	30.11.2024

	                                                                                                        декабрь

	11
	Влияние трудной жизненной ситуации в семье на поведение подростков. Роль семейных кризисов в развитии девиаций у несовершеннолетних 
	к.ф.н., доцент, зав. кафедрой  психологии СурГУ Родермель Татьяна Алексеевна

	2
	07.12.2024

	12
	Динамика развития семьи: задачи и типичные проблемы развития
	к.психол.н., доцент кафедры психологии СурГУ Леденцова Светлана Леонидовна
	2
	14.12.2024

	13
	Переходное кровообращение у новорожденных детей
	преподаватель кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии СурГУ Мусихина Галина Викторовна
	2
	21.12.2024

	                                                                                                         январь

	14
	Воспитание культуры питания у современных школьников
	к.м.н., доцент кафедры детских болезней СурГУ Добрынина Олеся Дмитриевна 
	2
	18.01.2025

	15
	Патология  молочной железы.
	д.м.н., профессор кафедры многопрофильной клинической подготовки СурГУ Климова Наталья Валерьевна
	2
	25.01.2025

	                                                                                                        февраль

	16
	Нарушение структурных параметров семьи в кризисной ситуации.
	к.психол.н., доцент кафедры психологии СурГУ Леденцова Светлана Леонидовна
	2
	01.02.2025

	17
	Этапы психосексуального развития. Методика определения особенностей психосексуального развития
	к.психол.н., доцент кафедры психологии СурГУ Леденцова Светлана Леонидовна
	2
	08.02.2025

	18
	Безопасное солнце, все о солнцезащитных средствах
	к.м.н., доцент кафедры многопрофильной клинической подготовки СурГУ 
Ефанова Елена Николаевна
	2
	15.02.2025

	                                                                                                            март

	19
	Готовность к школе
	ст. преподаватель кафедры психологии СурГУ Давыдова Анна Михайловна
	2
	01.03.2025

	20
	Психологический фундамент физического здоровья 
	к.м.н., доцент кафедры внутренних болезней СурГУ Граудина Виктория Евгеньевна
	2
	01.03.2025

	21
	Возможности современной лучевой диагностики
	д.м.н., профессор кафедры многопрофильной клинической подготовки СурГУ 
Гаус Анна Алексеевна
	2
	15.03.2025

	22
	 Основы эффективного общения.
Техника ненасильственной коммуникации
	ст. преподаватель кафедры психологии СурГУ Усаева Наталья Робертовна
	2
	22.03.2025

	23
	 Нейропсихология, диагностика и коррекция.
	к.б.н., доцент кафедры морфологии и физиологии СурГУ Солтыс Татьяна Викторовна
	2
	29.03.2025

	24
	IT технологии и ИИ в медицине
	к.м.н., доцент кафедры многопрофильной клинической подготовки СурГУ Громова Галина Григорьевна
	2
	29.03.2025

	                                                                                                          апрель

	25
	Актуальные вопросы профилактики и выявления туберкулёза 
	к.м.н., доцент кафедры многопрофильной клинической подготовки СурГУ Нелидова Наталья Владимировна 
	2
	05.04.2025

	26
	Феномен насилия у современных подростков.
Развод родителей как причина деструктивного поведения детей и подростков
	к.психол.. н., доцент кафедры психологии СурГУ Самойлова Майя Владимировна
	2
	12.04.2025

	27
	Не сидит, не ползает. Как помочь своему ребенку? Советы молодым родителям.
	к.м.н., доцент кафедры внутренних болезней СурГУ Матвеева Анна Михайловна
	2
	19.04.2025

	28
	Планирование семьи и методы контрацепции в XXI веке
	к.м.н., доцент кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии СурГУ Ерченко Елена
Николаевна
	2
	26.04.2025

	май

	29
	Аллергия – что нужно знать
	к.м.н., доцент кафедры внутренних болезней Фроленкова Людмила Анатольевна
	2
	03.05.2025

	30
	Вредное воздействие табакокурения на здоровье и подходы к лечению табачной зависимости
	преподаватель кафедры многопрофильной клинической подготовки СурГУ Кузьмина Ильдана Олеговна
	2
	10.05.2025



Организаторы родительской школы:
– к.б.н., доцент кафедры морфологии и физиологии СурГУ Солтыс Татьяна Викторовна, тел.: 89124126235;
– к.психол.н., доцент кафедры психологии СурГУ Хохлова Наталия Ивановна, тел.: 89222566653;
– эксперт отдела профилактики и здоровьесбережения департамента образования Павленко Ольга Анатольевна, 
   тел. (3462) 52-53-53.
Электронная почта для вопросов и предложений: roditelskaya.shkola@yandex.ru 
Онлайн платформа телеграм https://t.me/rodschoolsurgut
[bookmark: _GoBack]                                                                            [image: ]
1 QR-код канала Родительской школы

                                                                                                   Приложение 2
                    к приказу
                    от _______ № ___________

Департаментом образования Администрации города на базе бюджетного учреждения высшего образования «Сургутский государственный университет»             в период с октября 2024 по май 2025 года организованы курсы для родителей по основам детской психологии и педагогике. Занятия ведут преподаватели СурГУ: кандидаты психологических, медицинских, биологических и философских наук.
Концепция Родительской школы разработана на основе анализа проблем, с которыми чаще всего обращаются родители. Содержание программы курсов представлено четырьмя направлениями: 
– общие психологические проблемы воспитания и взаимоотношений в семье, проблемы сохранения здоровья; 
– особенности развития детско-родительских отношений в норме и в случаях девиации; 
– особенности взаимодействия семей и социальных институтов в случаях 
с детьми с ограниченными возможностями здоровья; 
– общие вопросы юридического, экономического характера. 
	Лекции проводятся в приложении «Telegram» (канал http://t.me/rodschoolsurgut) в онлайн-формате каждую субботу с 13:00 до 15:00. Взаимодействие слушателей 
с лектором организовано посредством направления вопросов и предложений на  адрес электронной почты: roditelskaya.shkola@yandex.ru.
	
Приглашаем принять участие в курсах!
	
                                      [image: ]
   QR-код канала Родительской школы








                                                                                                   Приложение 3
                    к приказу
                    от _______ № ______

Отчет об участии родителей (законных представителей) обучающихся образовательных учреждений в Курсах по основам детской психологии и педагогике

	№
п/п
	Наименование образовательного учреждения
	Численность родителей, принявших участие в Курсах*

	
	
	



* если родитель (законный представитель) прослушал несколько лекций, он учитывается один раз
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