
 

Персонализированная программа наставничества 

Наставник: Винокурова Наталья Юрьевна, воспитатель высшей 

квалификационной категории 

Наставляемый Лавренюк Дарья Сергеевна, воспитатель, молодой специалист 

 
Пояснительная записка 

Параметры 

взаимодействия  

на индивидуальной основе 

Форма наставничества Реверсивное наставничество 

Проблема Взаимодействие с молодым специалистом первого года работы 

Цели и задачи 

наставничества 

Цель: Содействовать увеличению числа закрепившихся в профессии 

педагогических кадров, в том числе молодых педагогов. 

Задачи:  

- Осуществлять включение молодого специалиста в общественную 

жизнь коллектива, содействовать расширению общекультурного  

и профессионального кругозора, в т.ч. и на личном примере. 

- Участвовать в обсуждении вопросов, связанных с педагогической 

деятельностью наставляемого 

- Обеспечивать формирование и развитие профессиональных знаний и 

навыков педагога 

- Ускорять процесс профессионального становления и развития 

педагога- молодого специалиста 

- Развивать способности педагога самостоятельно, качественно и 

ответственно выполнять возложенные функциональные обязанности 

воспитателя 

Содержание 

деятельности 

- Поддержка со стороны опытного педагога для приобретения молодым 

педагогом необходимых профессиональных навыков (организационных, 

предметных, коммуникационных  и др.). 

Сроки реализации 

программы 

1 год      02.09.2024-31.08.2025 

Промежуточные и 

планируемые 

результаты 

- сформированы профессиональные знания и навыки педагога  

- повышен уровень участия молодого педагога в педагогической 

деятельности и социально-культурной жизни ДОУ 

- включен молодой специалист в общественную жизнь коллектива 

Расписание встреч По мере возникновения вопросов 

Режим работы (онлайн, 

очный, смешанный) 

очный 

Условия обучения Работа на одной возрастной группе 

 

План мероприятий 

 Мероприятия Сроки Ответственные 
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Составление Персонализированной программы 

наставничества 

Сентябрь 2024 Винокурова Н. Ю. 

Лавренюк Д.С. 

Знакомство с нормативно-правовой базой учреждения.  

Изучение документации:  

- изучение целей и задач годового плана;  
- структура перспективно-календарного планирования;  

- структура комплексно-тематического планирования.  

Сентябрь 2024 Винокурова Н. Ю. 

Лавренюк Д.С. 

Методическая консультация по оформлению и ведению 

документации  группы (контроль) 

Сентябрь-

октябрь 2024 

Винокурова Н.Ю. 

Лавренюк. Д.С. 

Планирование работы с родителями, оформление наглядной 

информации для родителей. 

Проведение родительского собрания. 

Сентябрь-

октябрь 2024 

Винокурова Н.Ю. 

Лавренюк Д.С. 

Повышение своего профессионального мастерства, 

посещение открытых городских мероприятий: методические 

объединения воспитателей. 

В течение 

периода 

Винокурова Н.Ю. 

Лавренюк Д.С. 

Выбор темы по самообразованию. Составление плана по 

самообразованию на 2024–2025 учебный год  

Октябрь 2024 Винокурова Н.Ю. 

Лавренюк Д. С. 

Выявление профессиональных затруднений (совместное 

определение путей их устранения) 

Ноябрь 2024 Винокурова Н.Ю. 

Лавренюк Д.С. 

Взаимопосещение занятий с целью обмена опытом В течение 

периода 

Винокурова Н.Ю. 

Лавренюк Д. С. 

Систематизация и оформление материала по теме 

самообразования 

В течение 

периода 

Винокурова Н.Ю.   

Лавренюк Д.С. 

Аттестационные требования к квалификационным 

категориям. Изучение нормативной документации 

В течение 

периода 

Винокурова Н.Ю.   

Лавренюк Д.С. 

Консультация наставника, наблюдение за работой молодого 

специалиста (в совместной игровой деятельности). 

Обсуждение и консультирование молодого педагога по этой 

теме. 

Март 2025 Винокурова Н.Ю. 

Лавренюк Д.С. 

Консультации, беседы, ответы на вопросы. В течение 

периода 

Лавренюк  Д.С. 

Оказание помощи при проведении мониторинга. Оказание 

помощи в написании аналитической справки. 

 

Май2025 Винокурова Н.Ю. 

Лавренюк Д.С. 

Анкетирование «Результаты наставничества» Май2025 Винокурова Н..Ю. 

Лавренюк Д.С. 

Анализ реализации персонализированной программы 

наставничества  
Сентябрь 2025 Винокурова Н.Ю. 

Лавренюк Д.С. 

 
Наставник _______________________ Винокурова Н.Ю. 

Наставляемый ________________________ Лавренюк Д. С. 

 

 

 

 


