
 

Персонализированная программа наставничества 

 

Наставник: Лысенко Ольга Валерьевна, педагог-логопед  

Наставляемый: Бакульманова Наталья Валерьевна, педагог-психолог 

 
Пояснительная записка 

Параметры 

взаимодействия  

На индивидуальной основе 

Форма наставничества Ситуационное наставничество 

Проблема Введение в систему работы ДОУ, адаптации на новом месте работы  

Цели и задачи 

наставничества 

Цель: Реализация комплекса мер, способствующих адаптации педагога-

психолога на новом рабочем месте в ДОУ  

Задачи:  

- оказывать помощь в профессиональной и должностной адаптации 

педагога-психолога, к условиям осуществления педагогической 

деятельности МБДОУ №29 «Журавушка» 

- ознакомление с традициями и укладом жизни ДОУ, а также в 

преодолении профессиональных трудностей, возникающих при 

выполнении должностных обязанностей  

Содержание 

деятельности 

- Поддержка наставника для быстрого включения в образовательную 

деятельность ДОУ 

Сроки реализации 

программы 

3 месяца     17.09.2024-31.12.2024 г. 

Промежуточные и 

планируемые 

результаты 

- успешная адаптация педагога-психолога в ДОУ 

- включенность в общественную жизнь коллектива 

Расписание встреч По мере возникновения вопросов 

Режим работы (онлайн, 

очный, смешанный) 

очный 

Условия обучения Работа на одной возрастной группе 

 

План мероприятий 

 Мероприятия Сроки Ответственные 

Знакомство с локальными актами ДОУ Сентябрь 2024 Лысенко О.В. 

Практическая консультация «Система планирования в ДОУ 

– основа реализации ООП ДО» 

Сентябрь-

октябрь 2024 

Лысенко О.В. 

Беседа «Взаимодействие с родителями – важнейший аспект 

деятельности педагога-психолога» 

Ноябрь 2024 Лысенко О.В. 

Взаимное посещение занятий по образовательным областям В течение 

периода 

Лысенко О.В.- 

Бакульманова Н.В. 

Встречи «Вопрос-ответ» В течение 

периода 

Лысенко О.В.- 

Бакульманова Н.В. 

СОГЛАСОВАНО 

Куратор по наставничеству 
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Консультирование по запросам В течение 

периода 

Лысенко О.В.- 

Бакульманова Н.В. 

Анкетирование «Результаты наставничества» Декабрь 2024 Лысенко О.В. 

Анализ реализации персонализированной программы 

наставничества 

Декабрь 2024 Лысенко О.В.- 

Бакульманова Н.В. 

 
Наставник _______________________ Лысенко О.В.  

Наставляемый ________________________ Бакульманова Н.В. 

 

  


