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Расписание проведения занятий муниципального бюджетного дошкольного образовательного  

учреждения детского сада № 29 «Журавушка» 

на 2024-2025 учебный период  
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«Земляничка» 

группа раннего 

возраста (2-3 года) 

09.00-09.10 МД 

Занятие по 

подгруппам 

09.00-09.10 ФР 

(1 подгруппа) 

09.20-09.30 ФР 

 (2 подгруппа) 

09.00-09.10 МД 

Занятие по 

подгруппам 

09.00-09.10 ФР 

(1 подгруппа) 

09.20-09.30 ФР 

 (2 подгруппа) 

Занятие по 

подгруппам 

09.00-09.10 ФР 

(1 подгруппа) 

09.20-09.30 ФР 

 (2 подгруппа) 

5/ 

50 

мин 

4/ 

40 

мин 

9 - 

9/ 

90 
мин 

 

10/ 

100 

мин 

15.40-15.50 Лепка 15.40-15.50 РР/ХЛ 15.40-15.50 ОМ 15.40-15.50 Рисование 

«Ромашка» 

группа раннего 

возраста (2-3 года) 

Занятие по 

подгруппам 

09.00-09.10 ФР 

(1 подгруппа) 

09.20-09.30 ФР 

 (2 подгруппа) 

09.00-09.10 МД 

 

Занятие по 

подгруппам 

09.00-09.10 ФР 

(1 подгруппа) 

09.20-09.30 ФР 

 (2 подгруппа) 

09.00-09.10 МД 

 

Занятие по 

подгруппам 

09.40-09.50 ФР 

(1 подгруппа) 

10.00-10.10 ФР 

 (2 подгруппа) 

5/ 

50 

мин 

4/ 

40 

мин 

9 - 

9/ 

90 
мин 

 

10/ 

100 

мин 

15.40-15.50 Рисование 15.40-15.50 ОМ 15.40-15.50 РР/ХЛ 15.40-15.50 Лепка 

«Рябинка» 
группа младшего 

дошкольного 

возраста (3-4 года) 

08.55-09.10 

Рисование/лепка/ 

аппликация/КД 

09.20-09.35 МД 

09.40-09.55 ФР 
09.00-09.15 МП  

09.40-09.55 ФР 
09.20-09.35 МД 

09.20-09.35 ФР 

09.45-10.00 ОМ/РР 

8/ 

120 

мин 

- 8 2 
10/ 

150 
мин 

10/ 

150 

мин 

«Березка» 
группа младшего 

дошкольного 

возраста (3-4 года) 

09.40-09.55 ФР 

09.00-09.15 

Рисование/лепка/ 

аппликация/КД  

10.05-10.20 ФР 

09.20-09.35 МД  

09.45-10.00 МП 

09.00-09.15 ОМ/РР  

09.40-9.55 ФР 
09.00-09.15 МД 

8/ 

120 

мин 

- 8 2 
10/ 

150 
мин 

10/ 

150 

мин 



 «Елочка»  

группа среднего 

дошкольного 

возраста (4-5 лет)  

09.00-09.20 

Рисование/лепка/ 

аппликация/КД  

09.45-10.05 МД 

10.30-10.50 ФР 
09.00-09.20 РР 

09.45-10.05 МД 

09.00-09.20 ОМ/МП 

10.05-10.25 ФР  
11.15-11.35 ФР 

8/ 

160 

мин 

- 8 2 
10/

200 
мин 

10/ 

200 
мин 

 «Калинка» 

группа среднего 

дошкольного 

возраста (4-5 лет) 

09.00-09.20 РР 

10.05-10.25 ФР 

09.20-09.40 МД 

09.50-10.10 МП/ОМ 
10.05-10.25 ФР 

09.00-09.20 

Рисование/лепка/ 

аппликация/КД 

 09.45-10.05 МД 

Утренняя прогулка 

10.45-11.05 ФР 

8/ 

160 

мин 

- 8 2 
10/

200 
мин 

10/ 

200 
мин 

 «Брусничка»   

группа старшего 

дошкольного 

возраста  (5-6 лет) 

09.00-09.25 ПОГ 

10.15-10.40 МД  

Утренняя прогулка 

11.00-11.25 ФР 

11.35-12.00 РР 

09.00-09.25 МП 

10.15-10.40 МД  

15.40-16.05 

Рисование/лепка/ 

аппликация/КД 

Утренняя прогулка 

11.10-11.35 ФР 

11.45-12.10 ОМ 

09.00-09.25 МП 

11.45-12.10 ФР (У) 

10/

250 

мин 

1/ 

25 

мин 

11 2 
13/

325 
мин 

15/  

375 

мин 

 «Одуванчик» 

группа старшего 

дошкольного 

возраста (5-6 лет) 

Утренняя прогулка 

10.35-11.00 ФР 

11.10-11.35 ПОГ 

09.00-09.25 РР 

09.50-10.15 МД 

09.00-09.25 МП 

11.15-11.40 ФР (У) 

Утренняя прогулка 

10.35-11.00 ФР 

11.10-11.35 МП 

15.40-16.05 

 Рисование/лепка/ 

аппликация/КД 

08.50-09.15 ОМ  

09.25-09.50 МД 

10/

250 

мин 

1/ 

25 

мин 

11 2 
13/

325 
мин 

15/  

375 

мин 

«Ивушка» 

разновозрастная 

группа  

дошкольного 

возраста 

 (5-7 лет) 

Утренняя прогулка 

10.15-10.40 (5-6) МП  

10.50-11.20 МД 

11.30-12.00 (6-7) 

Рисование/лепка/ 

аппликация/КД 

Утренняя прогулка 

10.20-10.45 (5-6) РР  

10.55-11.25 РР (6-7) 

11.35-12.05 ФР 

08.00-08.30 ФР  

09.00-09.30 (5-7) ОМ 

09.40-10.10 РР(6-7)  

09.00-09.30 (6-7) МП 

09.40-10.10 (6-7) ПОГ 

11.45-12.15 ФР (У) 

09.00-09.25 (5-6) МП 

09.35-10.05 (6-7) ПОГ 

10.15-10.45 (6-7) МП 

Прогулка 

11.45-12.15 МД 

13/ 

390

мин 

- 13 2 
15/ 

450  
 мин 

15/ 

450 

мин 

15.40-16.05 (5-6) 

 Рисование/лепка/ 

аппликация/КД 

15.40-16.05 (5-6) ПОГ 

9/ 

225 

мин 

2/ 

50 

мин 

11 2 
13/

325 
мин 

15/  

375 

мин 

«Радуга»  
группа старшего 

дошкольного 

возраста (6-7 лет) 

Утренняя прогулка 

10.30-11.00 ПОГ  

11.10-11.40 ФР 

11.50-12.20 ОМ 

Утренняя прогулка 

10.25-10.55 МД 

11.05-11.35 РР 

09.00-09.30 ПОГ 

09.40-10.10 

Рисование/лепка/ 

аппликация/КД 

11.50-12.20 ФР (У) 

08.55-09.25 РР 

09.35-10.05 МП 

10.15-10.45 МД 

08.00-08.30 ФР 

09.00-09.30 МП  

13/ 

390

мин 

- 13 2 
15/ 

450  
 мин 

15/ 

450 

мин 

«Солнышко» 
группа старшего 

дошкольного 

возраста (6-7 лет) 

09.00-09.30 РР  

09.40-10.10 МП 

 

11.50-12.20 ФР (У) 

Утренняя прогулка 

10.25-10.55 ПОГ 

11.05-11.35 МД 

Утренняя прогулка 

10.35-11.05 ФР 

11.15-11.45 ОМ 

11.55-12.25 МП 

08.00-08.30 ФР  

09.00-09.30 ПОГ 

09.40-10.10 

Рисование/лепка/ 

аппликация/КД 

09.00-09.30 РР  

10.00-10.30 МД 

13/ 

390

мин 

- 13 2 
15/ 

450  
 мин 

15/ 

450 

мин 

* Выделено курсивом – чередование занятий по неделям 

Условные обозначения: 

ОМ - Окружающий мир, природа 

МП - Математические представления 

 РР - Развитие речи 

ПОГ – Подготовка к обучению грамоте 

 

 

ХЛ - Художественная литература 

 КД - Конструктивная деятельность 

МД - Музыкальная деятельность 

ФР - Физическое развитие  

ФР (У) – Физическое развитие на улице 



 

 


